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Resumo. O presente artigo visa, em primeiro lugar, a inclusdo social. Atualmente, um dos assuntos mais importantes e
discutidos na sociedade é tratar todos com igualdade, independente de raga, género ou deficiéncia portadora.
Buscando-se incluir os deficientes visuais e mostrar que é possivel inserir os mesmos em todos os espacos da
sociedade, este trabalho tem o objetivo de desenvolver um prototipo para auxiliar na locomogdo dos portadores desse
tipo de deficiéncia. Com esse guia de locomogdo, sera possivel viabilizar de forma pratica a autonomia para os
portadores de deficiéncia visual, trazendo um novo método de mecanizar a sua locomogdo. Além disso, o prototipo
dispensa a ajuda humanitdria e traz a sensag¢do de independéncia ao usudrio. O prototipo ainda busca trazer
praticidade, come¢ando por sua instala¢do de maneira facil, e podendo ser aplicada em pequenos e grandes trajetos,
se adequando ao ambiente projetado para o uso. A praticidade também esta presente em operar o guia de locomogdo,
sendo de facil utilizagdo e garantindo locomogdo com seguranga.
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Abstract. This article is primarily aimed at social inclusion. Currently, one of the most important and discussed issues
in society is to treat everyone with equality, regardless of race, gender or disability. Seeking to include the visually
impaired and show that it is possible to insert them in all spaces of society, this work aims to develop a prototype to
assist in the locomotion of people with this type of disability. With this locomotion guide, it will be possible to
practically make autonomy possible for the visually impaired, bringing a new method of mechanizing their locomotion.
In addition, the prototype dispenses with humanitarian aid and brings a sense of independence to the user. The
prototype still seeks to bring practicality, starting with its easy installation, and can be applied in small and large
paths, adapting to the environment designed for use. Practicality is also present in operating the locomotion guide,
being easy to use and ensuring safe locomotion.
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1. INTRODUCAO

A mobilidade urbana estd cada vez mais avangando no quesito tecnologia, trazendo melhorias e inovagdes para
ajudar as pessoas na locomoc¢ao. Quando se refere a inclusdo social, ¢ possivel observar no meio urbano mecanismos
para facilitar a rotina de portadores de deficiéncia visual, ja que no Brasil existem mais de 6,5 milhdes de pessoas com
este tipo de deficiéncia, correspondendo a aproximadamente 500 mil pessoas com cegueira total ¢ 6 milhdes com baixa
visdo (IBGE, 2010). Por outro lado, do total da populagdo brasileira, 23,9% declararam ter algum tipo de deficiéncia,
sendo a mais comum a visual, atingindo 3,5% da populaggo, seguida por problemas motores (2,3%), intelectuais (1,4%)
e auditivos (1,1%). No que tange particularmente ao Sudeste, onde o municipio do Rio de Janeiro esta situado, 3,1% da
populag@o tinha deficiéncia visual (IBGE, 2010). Embora a deficiéncia visual tenha ocupado a primeira posi¢do das
deficiéncias mapeadas no Censo Demografico (IBGE, 2010) da populagdo brasileira, a Relagdo Anual de Informagdes
Sociais (RAIS, 2018) relata que essas pessoas com deficiéncia visual ocupam a terceira colocagdo no percentual do
quantitativo de deficientes empregados, uma vez que as deficiéncias fisica, auditiva e visual, neste critério,
corresponderam a 47,3%, 18% e 15,2%, respectivamente.

Com o aumento na competitividade no mercado de trabalho, as pessoas com deficiéncias eram ainda mais excluidas,
sendo necessarias leis para garantir esse direito (EVANGELISTA et al., 2020). Com a difus@o de politicas publicas,
como a reserva legal de vagas (Artigo 93 da Lei n. 8.213/1991) e a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n. 13.146/2015),
tornou-se evidente a resposta do Estado ao apelo da sociedade pela inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (PcD3) ao
mercado de trabalho. Entretanto, embora a legislagdo determine a obrigatoriedade da contratagdo, nem sempre as
empresas atendem as prescricdes normativas, o que implica a aplica¢do recorrente de penalidades pelos 6rgdos de
fiscalizagdo e controle (SIMONELLI; JACKSON FILHO, 2017), sendo que esta pratica torna o ingresso no mercado de
trabalho ainda mais dificil para as pessoas com deficiéncia visual em relagdo as outras (SILVA; PRAIS; SILVEIRA,
2015). A inclusdao de PCD no mercado de trabalho tem gerado discussdes nas organizagdes de varios setores no pais,
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mostrando que ainda se tem um longo percurso a trilhar para que essas leis sejam aplicadas de forma efetiva. Mas,
apesar das dificuldades, importantes empresas tém buscado investir em pessoas com deficiéncia através de programas
de inclusdo e integracdo. Apesar da lei de cota estar em vigor, muitas empresas precisam aderi-las em suas politicas de
contratagdo, exigindo fiscalizacdo para que essa lei seja cumprida.

Alguns problemas causados pela falta de funcionalidade em equipamentos de ajuda aos portadores de deficiéncia
tornam a locomocdo dos mesmos um grande desafio, muitas vezes dependendo da ajuda de estranhos ou de
acompanhantes, que nem sempre obtém (PINTO et al., 2018). A rotina de um deficiente visual é bastante complicada,
tendo de lidar com obstaculos diarios para ter uma vida em sociedade. Uma simples ida ao mercado pode gerar grandes
transtornos a uma pessoa portadora dessa deficiéncia sem o auxilio de algum equipamento, pois tem de enfrentar
calcadas, buracos, postes, carros e demais obsticulos para chegar ao seu destino (SOUZA; SILVA, 2021). H4 pouco
investimento de estrutura para deficientes e pessoas com mobilidade reduzida, tais como rampas, elevadores,
semaforos, banheiros adaptados, cal¢adas, etc., decorrente do fato de que os orgdos gestores ndo concedem nenhum
incentivo a populacdo e ao comércio para ampliar as adaptacdes para estas pessoas (PINTO et al., 2018). Uma
pavimenta¢do inadequada pode resultar em acidentes, os semaforos com sensores sonoros podem se encontrar
inoperantes e até mesmo uma empresa pode estar com o ambiente inadequado para receber um portador de deficiéncia
visual.

Considerando isso, o artigo ira trazer a constru¢do de um guia de locomog¢do onde sera adaptado com diversas
alternativas de acordo com a necessidade do cliente, promovendo automatizagdo na locomog¢ao do portador. O artigo
busca mostrar a inclusdo dos deficientes visuais e transmitir para as pessoas que ¢ possivel inserir os mesmos em
praticamente todos os espacos da sociedade, abrangendo a inclusdo social na mobilidade urbana, sendo de grande
importancia para os deficientes visuais.

2. METODOLOGIA

Através de pesquisas, baseando-se em principios de equipamentos ja existentes, foram feitas modificacdes em
componentes para que se tornassem adequados para a fabricacdo do guia de locomog@o. Os componentes variam de
acordo com o local onde sera aplicado e cumprindo com as exigéncias do cliente.

O guia de locomog@o serd composto por uma base guia que ira fazer o deslocamento linear do apoio. O apoio servira
como sustenta¢do ao usuario, trazendo praticidade. O guia de locomogdo prevé sistemas de seguranga para atenuar
possiveis acidentes, sendo um deles o sistema de frenagem que, acoplado ao patim, fard a parada em seguranga caso
haja algum obstaculo ou perigo no percurso. Para garantir isso, um sensor fixado no apoio ira captar possiveis situagdes
de risco na sua frente e acionard o sistema de frenagem caso seja identificada uma situacdo de colisdo. Sera utilizada
uma fonte de alimentagdo junto ao patim, sendo o mesmo feito com um acumulador de carga que tera um sistema de
carregamento constante quando em espera.

Para que seja feita a fixagdo do trilho no solo, comega-se pela identificagdo do terreno. Para utilizar a ferramenta
correta, dando inicio a abertura da canaleta, usa-se uma serra com o disco apropriado para o tipo de material que sera
cortado (concreto, madeira, asfalto etc.). A fixacdo do trilho pode variar de acordo com o ambiente, podendo ser
utilizado parafusos, chipboard ou chumbador parabolt. Para manusear as ferramentas de fixagdo e dar o devido aperto,
¢ feito uma furacdo com uma furadeira, utilizando uma broca com medida de acordo com o tamanho da ferramenta
utilizada para o aperto. O furo ¢é feito na parte superior do trilho para a entrada da ferramenta de aperto, podendo ser
utilizada uma chave philips média ou uma chave canh@o com as respectivas medidas da porca utilizada no chumbador
parabolt. Para que o patim seja inserido no trilho € preciso monté-lo antes. Um eletroima compacto ¢ fixado no patim
através de uma barra roscada, porcas e uma pequena chapa de aco ja com a espera para a fixagcdo da bateria. A fixagdo
do apoio ¢ feita na mesma chapa de ago onde ¢ fixado o eletroima através de pequenos parafusos, arruelas e porcas. A
bateria é acoplada e firmada com uma pequena estrutura de ago, feita a fiagdio com seu devido acabamento. E de
extrema importancia acoplar o sensor de movimento no centro do apoio e apontando-o para frente seguindo a linha do
trilho, onde essa fixagdo ¢ feita através de parafusos ou fita dupla face. Para acionar o guia de locomogao ¢ utilizado um
botdo on/off no acabamento em plastico, e, na parte superior do apoio, uma tampa plastica.

Na fabricacao das partes do guia de locomogao foram utilizadas maquinas industriais para que possuam um padrao
de qualidade. O trilho do guia linear ¢ produzido através de um tubo de metalon quadrado, e para que fique no formato
desejado sdo feitos processos de fabricagao tais como cortes, soldas, furagdes, entre outros. Com a ajuda de uma rotativa
e um disco de corte apropriado, o tubo ¢é dividido em duas partes, formando um formato de “U”, onde estas pegas serdo
dobradas em um determinado angulo e posteriormente serdo unidas, ficando em um formato de uma “ampulheta”. Essa
unido das pegas sera feita através de soldagem MIG. Em escala industrial, pode ser utilizada uma prensa dobradeira e
seu gabarito, melhorando assim sua precisdo e acabamento. As chapas de ago e ago inox podem ser cortadas com
maquina rotativa ou estampadas por maquinas estampeiras. Um tubo cilindrico em ago inox ¢ utilizado para fazer o
apoio, ¢ na sua base € utilizado solda elétrica com eletrodos para soldagem do ago inox. A fixagdo do carregador de
espera ¢ feita através de parafuso e buchas. Os acabamentos em plastico podem ser feitos em uma impressora 3D. Para
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as adaptagdes em determinados ambientes poderdo ser utilizados outros materiais, como guincho elétrico, cabo de aco,
entre outros, além de ferramentas comuns utilizadas para fabricagéo ¢ instalacdo dos componentes.

3. RESULTADOS

O guia de locomogao teve seu primeiro prototipo desenvolvido e com isso foi possivel mostrar alguns dos objetivos
previstos para o prototipo final. Junto com o apoio da faculdade académica (Faculdade Santo Angelo - FASA) o
protdtipo participou da 3* Feira de Inovagio e Empreendedorismo — FASA, para fins avaliativos e exposi¢do para
demais colegas e convidados, tomando assim reconhecimento ¢ atencdo para possiveis aprimoramentos. Nessa
oportunidade, o guia estava constituido da seguinte maneira: um trilho de guia linear, onde serd adaptado ao solo,
patins, que serd a peca que deslizara sobre o trilho, sistema de frenagem e bateria, que sera acoplado aos patins, o apoio,
que vem logo acima fixado nos patins, junto do mesmo, e os sensores, a serem instalados para garantir a seguranga do
usuario.

O guia de locomogdo funciona da seguinte maneira: o trilho dentro de uma canaleta no solo tem como fungéo
conduzir o portador de deficiéncia visual em direcdo retilinea, os sensores servem para captar qualquer tipo de
obstaculo que possa obstruir o caminho e assim mandar um comando para ativagdo da frenagem. O sistema de frenagem
¢ temporizado, fazendo com que perca a velocidade até parar totalmente, sem causar paradas bruscas, impedindo-o de
colidir. O sistema de cabo de ago acoplado aos patins serve para locomover o guia automaticamente até o ponto de
inicio ¢ fim, para que nao fique obstruindo o caminho. A bateria acoplada tem a fungdo de alimentar o sistema
eletronico e também reduzir a quantidade de fios. Por fim, o pequeno guincho rebocador podera também trazer o guia
até seu ponto inicial onde ficard o carregador de espera, mantendo-o a bateria carregada. A visualizagdo do prototipo
final é mostrada na Fig. 1.

Para a varia¢do mais avangada, pode-se também acoplar no inicio do trilho um pequeno rebocador com cabos de ago
fixado nos patins, fazendo a locomog¢do automatica até o ponto inicial. Para que a carga da bateria esteja sempre
completa, no ponto de inicio do trilho, um carregador de espera ¢é colocado.

A aplicagdo do guia de locomogao trard bons resultados de acordo com as expectativas previstas no local onde sera
aplicado, trazendo ao portador de deficiéncia visual uma autonomia na locomogao e praticidade, atenuando e reduzindo
acidentes e sanando dificuldades do dia a dia.

O acompanhamento e analise do prototipo resultara em novos dados que mostrardo a funcionalidade até a
manutencdo preventiva. Nesse periodo inicial, as adapta¢des dos equipamentos do protdtipo serdo realizadas para o
avanco do mesmo, visando melhorias e obter um melhor custo beneficio.

4. CONCLUSAO

O avango da tecnologia esta trazendo melhorias e inovagdo para a populacdo portadora de deficiéncia visual, ja que
os dados mostram o ntimero de pessoas com baixa ou sem qualquer porcentagem de visdo sdo altos. Além disso, esses
dados mostram também as dificuldades dos mesmos em oportunidades de emprego que acabam limitando-os por falta
de adaptagdo. O artigo teve como finalidade amenizar os problemas enfrentados no cotidiano dos portadores de
deficiéncia visual e trazer a ideia de aplicar um mecanismo para sanar estes problemas causados pela falta de adaptacdo
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e inclusdo. No desenvolvimento do guia de locomogdo, o mesmo pode ser aplicado em areas publicas ¢ privadas,
fazendo com que a acessibilidade tome um reconhecimento social.

O guia de locomocao foi inicialmente desenvolvido através de pesquisas e ideias que partem de principios e
mecanismos ja existentes. Na praticidade de sua fabricago, o guia de locomogéo ¢ dividido em partes, contendo pecas
pré-moldadas para facilitar sua instalagdo e a adaptacdo com as necessidades dos clientes, tendo em vista os principios
minimos de aplicacdo ao mais avangado.

O guia de locomog@o tomara continuidade no desenvolvimento de novas formas de adaptagdo ao ambiente, sendo
elas; o desenvolvimento de curvaturas no trilho guia linear, adaptando-o a um desnivel do solo e até mesmo fazendo
curva para um desvio, novas pesquisas serdo feitas para que se possa acoplar um bengala no patins de livre escolha do
deficiente, usar o apoio ou se locomover acoplando sua propria bengala ao patins. Serd desenvolvido um sistema sonoro
onde ira fornecer informagdes de uso do guia de locomogao e informar a localizag@o e demais avisos. Serdo testados
novos materiais para construg@o do prototipo, materiais mais leves com um menor custo e beneficio.

Com o guia de locomogdo em préatica serd de extrema importancia para os portadores da deficiéncia a autonomia e
praticidade, visando neste artigo um novo método de mecanizar a locomogdo dos deficientes visuais, tornando-os
independentes e podendo assim dispensar a ajuda humanitaria, colocando-os em um espago com oportunidades. Através
do artigo, um projeto de pesquisa onde trara resultados e um custo beneficio importante, resultando em um mundo
melhor para todos.
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